Тема: Шануй батька свого і матір свою, щоб довгими дні твої були на землі.

Мета: Виховати в юнацтва любов до батьків, чуйне ставлення, вміння цінувати їх важку працю; створити правила культури поведінки і взаємин у сім’ї.

Цілі: показати юнацтву, що батьки – це найближчі і найрідніші люди для кожного з нас;

допомогти юнацтву усвідомити значення культурної поведінки і хороших взаємин у сім’ї, самостійно виробити правила їх поведінки і взаємин у сім’ї;

розвинути навички роботи в групі;

ближче познайомитися із деякими моментами відносин у сім’ях юнацтва;

спостерігати за настроєм кожного при обговоренні того чи іншого питання.

Зміст і методика подання матеріалу

Після відкриття сходин кожному роздається по 3 невеличких листочка, які характеризуватимуть настрій юнацтва і виховника протягом усіх сходин і які можна час від часу змінювати. Гутірка розпочинається розгадуванням ребусів і мовленням виховника, який наводить приклади любові, турботи батьків у буденному житті, усній народній творчості (прислів’ях). Потім під час спілкування юнацтво висловлює власні думки і приклади на запитання виховника відносно різних моментів відносин у сім’ї. На закріплення почутого і виясненого юнацтву пропонується самостійно по групах створити правила власної поведінки і взаємин у сім’ї, після чого кожна група презентує розробленні правила, виховник пропонує свою розробку і затверджується остаточна версія правил. Після плідної праці проводиться інтеракція „Хороша дочка (син)”, яка продемонструє наскільки кожен з юнацтва дотримується подібних правил поведінки і взаємин у сім’ї. На завершення сходин для відпочинку рій співає відому їм пісню про родину (наприклад із репертуару Назарія  Яремчука „Родина”).

Хід проведення сходин:

I.  Відкриття сходин
(Після відкриття кожний отримує по три зображення різних настроїв. Прикріплюєш той, який тобі найбільше імпонує в даний момент часу. Якщо протягом сходин настрій змінюється, то тоді можна поміняти зображення відповідно новому настрою)
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II.  Ройові справи
III. Гутірка

Пропоную вам всім розгадати ребуси (кожному роздається аркуш формату А4 із чотирма ребусами):
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Відповідь: бабуся, дідусь, тато, мама.

А хто з них найдорожчий й найрідніший для кожного з нас? Звичайно, мати і батько. Отже, сьогодні ми поговоримо про батьків, про наше ставлення до них, їхньої праці і постараємось розробити своєрідний „кодекс правил”, щоб в майбутньому наші відносини з батьками були якнайкращими.

Таким чином, як вже було сказано, мати і батько – це найдорожчі й найрідніші для кожного з нас люди. Скільки ночей недосипає мати, доглядаючи свою дитину, скільки сил прикладає батько, щоб забезпечити дітей, сім’ю всім необхідним. А що нам каже народна творчість?

Мати одною рукою б’є, а другою гладить.

У дитини заболить пальчик, а в матері – серце.

На сонці тепло, а біля матері добре.

Подумаймо, як багато зробила для нас мама, тато, коли ви були ще маленькими. Та й тепер їм доводиться багато працювати, жертвувати всім, тільки щоб добре було вам, їхнім дітям. А чи завжди ви цінуєте їхню любов? Пригадайте, скільки даремних хвилювань завдаєте їм, засидівшись в гостях чи гуляючи на вулиці, не повертаючись в обіцяний час додому.

Бесіда з юнацтвом.

· Як ви думаєте, чи залежить самопочуття, настрій батьків від нашої поведінки? Чому?

· Яку поведінку дітей в сім’ї можна назвати культурною?

· У чому проявляється повага до членів сім’ї?

· Чи знаєте ви, скільки часу виділяє батько й мати на домашні справи кожний день?

· Чи є у вас постійні господарські обов’язки? Які саме?

· Як ви вважаєте, прибирання, прання та ін. – тільки жіноча справа? (Якщо так, то ви помиляєтеся, бо саме ці вміння роблять людину незалежною від життєвих обставин і від інших людей.)

Також важливою ознакою культури поведінки сина чи дочки є узгодження своїх потреб з можливостями сімейного бюджету. А що відноситься до сімейного бюджету? Що означає: узгоджувати свої потреби з можливостями сімейного бюджету?

Добробут сім’ї досягається завдяки трудовим зусиллям кожного члена, а особливо батька й матері. Тому шанувати батьків, допомагати їм – наш обов’язок.

Годуй діда на печі, бо й сам там будеш.

Шануй батька й неньку, буде тобі скрізь гладенько.
А шана до батьків виявляється у ставленні до їхніх прохань, в тому, щоб не завдавати їм зайвих хвилювань, у ввічливому звертанні, у вияві чуйності до батька й матері.
IV.  Робота в групі

Зараз пропоную все почуте, вияснене оформити у вигляді правил поведінки і взаємин у сім’ї. Поділимося на дві групи (мінімум по 3 людини, інакше працює весь рій разом) – сім’я Івасюків і сім’я Яремчуків. Івасюки розробляє правила поведінки у сім’ї, а Яремчуки – правила взаємин у сім’ї. На все дається 10 хвилин.
V.  Презентація

Можливий варіант правил:

1. На піклування і любов батьків відповідай чемністю і чуйністю.

2. Не завдавай своїм близьким неприємностей, не ображай словами і вчинками. Пам’ятай, що запізнення з прогулянки – зайві хвилювання, обман– страшна образа.

3. Будь чуйним і ввічливим з усіма членами родини, бажай доброго ранку, на добраніч, вітаю з святом тощо.

4. Завжди рахуйся з думкою батьків.

5. Підтримуй порядок і чистоту в кімнаті.

6. Допомагай батькам у домашньому господарстві.

7. Будь стриманим у виявленні своїх почуттів, терпимим до недоліків та вад рідних.

8. Ніколи не проси та не вимагай від батьків дорогі речі, ціна яких виходить за межі матеріальних можливостей сім’ї.

9. Раціонально використовуй свій вільний час.

10. Бережно стався до витрачання електроенергії, газу, води, продуктів харчування.
VI.  Інтеракція

Обговорюючи таку проблему, кожен з вас, напевне хотів би дізнатися, хороша дочка (син) ти чи ні. Пропонується 10 запитань, які потребують відповіді „так” або „ні”. Якщо ваша відповідь „так”, то піднімаєте обидві руки вгору, якщо „ні”, то ставите навхрест руки на груди. Ваші відповіді фіксую я (виховник) певним чином і вкінці оголошу результати. Запитання:

1. Якщо тобі доводиться несподівано затриматися на прогулянці або раптово піти з дому, чи повідомляєш про це своїх рідних?

2. Чи бувають випадки, що батьки зайняті якоюсь роботою, а тебе посилають на вулицю, щоб „не крутився” під ногами?

3. Подумки огляньте свою кімнату маминими очима. Чи немає в кімнаті речей, які лежать не на місці?

4. Чи можеш ти, одразу, нікуди не заглядаючи, назвати дні народження батьків бабусі і дідуся, братів і сестер?

5. Чи відомо тобі, яка річ потрібна твоєму батькові чи матері і коли вони збираються її придбати?

6. Чи траплялося, що крім маминого доручення, ти виконуєш ще якусь роботу „від себе”, за власною ініціативою?

7. Тато пригощає тебе апельсином, цукеркою, тістечком. Ти завжди перевіряєш, чи дісталось смачне і дорослим?

8. Батьки збираються в гості. Чи висловлюєш ти своє небажання залишитися вдома (просиш їх не йти, вимагаєш взяти й тебе, сидиш з кислим незадоволеним виглядом)?

9. У вас вдома друзі батьків. Чи доводиться нагадувати тобі, що треба зайнятись якоюсь справою, не заважати, не втручатися в їхні справи?

10. Чи соромишся ти вдома чи в гостях подати мамі пальто або виявити інші знаки уваги?

Якщо ти хороший, вихований син чи прекрасна донька, то відповіді повинні бути такими:
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VII. Пісня (Н. Яремчук „Родина”)

VIII. Закриття сходин
поганий
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