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УРОК
ПРЕС – КОНФЕРЕНЦІЯ
Класовод: Ходот В. М.

Мета. Засобом рольової гри удосконалювати знання учнів про картоплю як найпоширенішу овочеву 
рослину. Розвива​ти мовленнєві навички під час спілкування за круглим сто​лом, вміння зацікавлювати 
слухачів своєю розповіддю — д.ля гравців, а у слухачів — гостей імпровізованої студії — виділяти в 
доповідях найсуттєвіше, давати відповіді на по​ставлені запитання. Прищеплювати любов до 
природи.Вчитель виконує роль журналіста, який зібрав різних фахівців для спілкування на тему «Картопля — 
другий .хліб».






Хід уроку
Ведучий. Сьогодні, дорогі друзі, ми зібралися у нашому класі-студії, щоб віддати 

шану популярному  у нас на Україні овочу, без якого ми не мислимо жодного дня  

нашого життя. Це славнозвісна картопля.. Для розмови ми запросили  різних 
фахівців, які нададуть вичерпну інформацію про цей популярний у нашому селі 
овоч.Ось уже протягом багатьох років картопля стала для людей нашої країни 
майже головним овочем у харчуванні. У народі говорять, що картопля – 
другий хліб.
Сьогодні всім відомо,
               

  І от тоді вже можна
 Що овоч є такий,
                       

  І з'їсти залюбки.
 Смачний він і корисний,               

  Про овоч цей смачненький
                                                                                                                   

Та тільки не сирий.
                

 Я досить вже сказав,
  То ж слід його зварити,
                    Щоб відгадали діти,
                                                                                                                      Підсмажити, спекти
              

  Що в вірші я сховав.
 Що ж сховалося у цьому вірші ми почуємо і побачимо у нашій 
рекламі.
     



КАРТОПЛЯ          (реклама)
Два козаки в українських костюмах. Один їсть деруни.

Петро. Грицьку, агов! Сюди зирни! Ти що їси?

Грицько. Та деруни!

Петро. Будь другом, пригости й мене... А й справді дуже вже смачне. І з чого ж ти це 
готував?

Грицько. З картоплі, Петре!

Петро. Я й не знав.

Грицько. Ти, Петре, зовсім недалекий і примітивний чоловік.
Мабуть, на вогнищі картоплі ти зроду-звіку ще не пік?

Петро. Не пік.  А де взялось це диво? Такого в нас ще не було!
Грицько. Його недавно з-за границі привіз Великий цар Петро. 
І ми навчились готувати   із неї аж 500 вже страв. 

Це не куліш тобі чи каша, 

Чи "Кнорр" в пакетах  з"дальніх стран". 
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Я став здоровий, вмілий, сильний –

Щодня ковми їм  й деруни. 

І бігаю я дуже швидко,

 Ану попробуй одніми!

Разом. Щодня вживайте, любі друзі,

 Смачну картопельку тривку.

 Потерту, давлену в макітрі,

 Чи печену у кожушку.

Вам сил добавиться й здоров'я.

 І спритність буде, ще й яка! 

Поживна дуже ця картопля. 

Натур-продукт для козака!
Ведучий. Сьогодні у нашу студію ми запросили різних  фахівців, які розкажуть нам про 
те як і коли з’явилась картопля  у нас на Україні, де використовується, які має особливості, 
як ставляться українці до цієї рослини і багато інших питань. Тож в першу чергу дізнаємось 

від кухаря про цінність картоплі, як харчового продукта.
Кухар. Картопля, зварена в лушпинні, зберігає 75% вітамінів. Очищені, зварені цілі 
картоплини — 60—70%. А покраяна на скибочки — лише 35—40%.
Картоплю не слід довго залишати очищеною, бо вона потемніє. В крайньому разі 
можна на годину-дві залити водою цілі картоплини.
Щоб шкіра на руках не потемніла, коли ти чистиш кар​топлю, протри їх оцтом або 
раз у раз споліскуй у воді, спершу наливши туди трохи оцту. І ще одна порада: ру​
ки, потемнілі після чищення картоплі та інших овочів, протерти лимонною 
шкоринкою.
Що можна приготувати з картоплі?! Приміром: картоп​ля печена, картопля 
розварена; картопля смажена і так, і сяк, й отак..; картопля в сметані, картопля з 
яйцями та зеленою цибулею; картопля фарширована; картопляні оладки; картопляні 
пиріжки з грибами; котлети, крокети, зрази, запіканки. Це не одна сотня різних 
наїдків.
Ведучий. Дякую. Цікаво, а як впливає картопля на здоров’я людини? То ж послухаємо 

думку лікаря.
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Лікар.   В бульбах картоплі знаходяться відомі тепер вітаміни. 200—300 г картоплі 
забезпечують добову не​обхідність організму людини у вітаміні С. А по вмісту 
вітаміна Ві картопля перевершує капусту, помідори, моркву, цибулю та яблука.

Крохмаль і кисіль з картоплі — добрий засіб при от​руєнні, а у вигляді зовнішньої 
присипки використо​вується при опіках та опрілостях у дітей.
 Свіжий картопляний сік здав​на використовують в народній медицині як засіб 
проти виразкової хвороб.
 Стружки картоплі — при довгому го​ловному болі. 
Варена картопля допомагає у вигляді зігріваючого компресу. В народній медицині 
настоянка з квітів картоплі як знижуючий тиск і збуджуючий дихан​ня засіб. 
Народна косметика радить картопляну маску як поживний засіб для шкіри.
Ведучий. Дякую. Тепер зрозуміло, що картопля – цінна рослина і в харчовій 
промисловості і в медицині. Але звідки пішла назва цього овоча дізнаємось у 
мовознавця.
Мовознавець. Коли картоплю привезли до Європи, в кожній країні її називали по-
різному. Англійці — потато. їм здавалося, що цей плід — родич батату, теж 
чужозем​ної рослини з солодкими їстівними бульбами. Голландці - 
   аардаппель, в перекладі — земляне яблуко. Французи пом де терр — «земляне 
   яблуко». Італійці — тартуфель, тому що бульби, як і гриби трюфелі, копають із 
  землі. Фінни — тарту, напівскорочено від італійської назви. 
       Німці переробили тартуфель на картуфель. картофель — російською. І 
українською співзвучно — картопля. Біло​руси — бульба. А у нас її ще називають 
«бараболя». Але перше ім'я цієї рослини було «папа». Так назвали її на батьківщині в 
Південній Америці індійці з племені кечуа.
Ведучий. Дякую. Як давно зявилась картопля? Як оцінили її люди і стали 

використовувати? Про це повідомлять нам археологи.







Археолог 1. Про минуле без слів розповідає посуд, насіння, списи, стріли, сережки 
та браслети, які були знайдені під час розкопок вченими-археологами.
В Америці археологи відкопали глиняні вазочки, мов картопля. На них навіть були 
помічені очка. Виліплені ці поробки були півтори тисячі років тому. Вже тоді індійці 
знали папу. Вона для них була, як для нас хліб. Невідома індіанка, проробивши 
дерев'яним колом ямку і, за звичаєм поплювавши туди на щастя, опустила в землю 
пер​шу бульбу. Так з'явилась папа у індійців.
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Археолог 2.   ...У ті віддалені від нас часи змучені голодом жителі гірьких 
районів Південної Америки змушені були їсти навіть гіркі бульби дикої 
папи, коли вже не було нічого іншого.

Незабаром індіанці помітили, що промерзла папа втрачає свій 
неприємний гіркий смак. Тоді вони почали заморожувати зібрані бульби, 
а потім, ледь одігрівши їх, обдирали шкірку і їли. Але як  її зберігати? Як 
тільки теплішало, бульби розмер​залися і починали гнити. Тоді індіанці 
спробува​ли папу сушити. Тепер її вже можна було зберігати і робити 
запаси їжі. Цю нову їжу індіанці називали «чуньо». Безліч разів рятувала 
чуньо індіанців від голодної смерті у неврожайні роки. Садили - поряд із 
квасолею та кукурудзою, обробляли, доглядали. А від цьо​го всього бульби 
у папи поступово ставали біль​шими і не такими гіркими. Так вперше 
відкрили картоплю.

Ведучий. Дякую. І так батьківщиною картоплі була Північна Америка. А як же 

з’явилась картопля на нашому материку, а саме  у Європі? Надамо слово історикам.







Історик з Іспанії.    А вдруге кар​топлю відкрили іспанці. 1536 року в індіансько​му 
селищі Сороката з'явилися розвідники іспанської військової експедиції. 
Побачивши озброєних чужинців, індіанці розбіглися і похова​лись. У покинутих 
житлах солдати знайшли, крім уже знайомих їм кукурудзи і квасолі, ще щось нове: 
якісь «борошнисті корені, добрі на смак» - так згадував пізніше один з учасників 
експедиції. Знайдені «корені» нагадували іспан​цям земляні гриби - трюфелі. Цим 
словом вони й назвали картоплю. Так вона стала тартуфоло.
Іспанці привезли додому ці тартуфоло. Однак Церква в Європі оголосила заморські 
бульби «чор​товими яблуками» і заборонила їх. 
Історик із Франції.    Так було й у Франції. І довго б ще не їли французи картоплі, 
якби не Антуан Пармантьє. Кажуть, що він був агроном-любитель. Точно відомо, 
що мав город, на якому одного разу посадив картоплю так, щоб ніхто не бачив, що 
він і садить. Адже картопля була заборонена церквою і вже майже забута.
Пармантьє хотів зацікави​ти навколишніх селян своїм городом. Для цього він найняв 
солдатів     охороняти     город. 
                                                                 4
Проте   солдати   робили   це якось дивно: вдень вони 
його пильно охороняли, а вночі тихо і мирно спали. Навколишні     селяни,     
побачивши    сторожу, вирішили, що на городі посаджені якісь надзвичайно цінні 
рослини. Вночі, коли солдати спали селяни закрадалися у город і викопували 
посаджену картоплю. Ховаючись, вони садовили її на своїх городах. А Пармантьє 
якраз на це й розраховував: він хотів,  щоб люди познайомилися з картоплею і не 

голодували цілими сім’ями.
Коли «заборонена» картопля зацвіла, Пармантьє подарував букет квітів картоплі 
королю Франції Людовику XVI. Король прикрасив гілочкою картопляного цвіту 
свій одяг. Тан​цюючи, кавалери і дами напівголосно захоплювалися: — краса! 
Нова мода! Я теж хотіла б мати такі прекрасні квіти! Мабуть, ці квіти привезли 
здалеку».Так квіти картоплі увійшли в моду. За одну гілочку цих скромних і 
непоказних квітів платили часом і по десять золотих монет.
Селяни, які жили навколо Парижа, почали вирощувати картоплю - спочатку як 
квіти на продаж, а згодом - як їжу. На могилі Пармантьє кожний рік вдячні французи 
садять кущі картоплі.

Ведучий. Дякую. Непростий шлях пройшла картопля, перш ніж потрапити до нас на стіл. 
Не відразу зрозуміли люди про цінність бульб. Прошу переглянути наш відеоролик про те як 
приживалася картопля у Європі.






      Уявімо кабінет англійського адмірала сера Вальтера Релея. Тут у вільний час адмірал 
   пише спогади про своє плавання до Америки, де він відкрив землю, яку він назвав 
Віргінією. До кабінету прийшов садівник.
· Щось трапилося, Томасе?

· Сер, я проста, маленька людина. Але я не хочу, щоб наді мною глузували.

· Хто вас образив, Томасе?

· Ви, сер. Прийшовши до вас на роботу півтора місяці тому, я чесно доглядав за 
потато. Сподівався, що ви при​везли з Америки цінну їстівну рослину. Але ви мене 
об​дурили, сер.

· Ви розумієте, про що кажете?!
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___---Так, сер. Після того, як потато відцвів, я зібрав з ку​ща врожай — зелені ягідки 
розміром з горіх ліщини. Моя дружина зварила їх, але, сама покуштувала перед тим, як 
подавати на стіл. Я чув, що в Ірландії ще ніхто не їв таку страву, і тому відклав 
кілька ягід для себе.

Сер Релей із зацікавленістю поглянув на садівника.
—
Гм... Ви їх вживали? І які вони на смак?
· Гірше не буває. Мій син Джонні, дуже прудкий хлопчина, похвалився друзям, що 
першим з'їсть потато. Коли б ви бачили, як він скривився! Джонні їсть зелені сливи, 
але потато він виплюнув. 

Я хотів надерти йому ву​ха за невихованість за столом, але, 
дивлюся, що і жінка поперхнулася, і у доньки на очах з'явилися сльози. Тоді я сам 
пожував цю бісову ягідку, і, перепрошую, сер, мені теж захотілося плюватися.

  --- Що ж, коли потато такий поганий, вирвіть його з корінням, — з посмішкою сказав 
сер Релей, — але, коли помітите щось цікаве, розкажіть мені.

(Садівник з сином пішли знищувати потато. Джонні смикнув за кущ. До ніг 
посипалися бульби. Садівник лус​нув себе по лобі долонею і засміявся. Не втримався 
і Джонні.)
· А ти чого регочеш? Ти нічого не зрозумів.

· Я все зрозумів, тату. Сер Релей тебе не обдурив, він тільки не все тобі пояснив. 
Потато добрий. Потато, ма​буть, смачний. Але ми їли його не з того кінця.
Ведучий. Невідома заморська рослина картопля не подобалася і німцям. Вони 
відмовлялися садити її , бо картопля мала ягоди не придатні для споживання. Послухаємо 
історика з Німеччини.

Історик з Німеччини. 

Ведучий. В історика з України дізнаємося коли ж картопля з’явилася у нашій країні.
Історик з України. В   Україні   вперше   картоплю посадили   в    1805   році   на    

Харківщині. Проте картопля була відома ще  запорозь​ким козакам. Вони приво​зили 

її зі своїх походів.
Ведучий. Картопля в наш час дуже поширений продукт. Селекціонери активно працюють 
над виведенням нових сортів картоплі. Надаємо їм слово.








Селекціонер. Микола Іванович Вавілов привіз з Півден​ної Америки та з Мексики 
насіння для виведення нових вітчизняних сортів картоплі: вони урожайні, мають 
  бага​то крохмалю, стійкі до хвороб. Відомі такі сорти: Лорх, Камераз, Імандра. 
Білоруський ранній, Гатчинський та інші.
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Сучасна селекція вивела нові сорти картоплі такі як біла роза, рокко, пікассо, віньєтта і 

інші. 
Ведучий. Дякую. І так картопля шанується у всьому світі. Як же саме? Слово 

скульптору.

Скульптор. Англійський адмірал Френсіс Дрейк здійснив навколосвітню подорож і 
першим привіз до Європи картоплю. Йому в німецькому місті Оффенбурзі 
встановили пам'ятник. Дрейк тримає в руці кущ кар​топлі. Навколо п'єдестала — 
гірлянди бульб. І написано: подяка від мільйонів людей.
Ведучий. Наша  Авдіївка відома усій Україні. А прославила її саме картопля. На 

  великих площах вирощують її авдіївці, розповсюджують нові сорти цієї культури.


Тому до нас цілий рік приїжджають великими фурами купувати картоплю з Донбасу, 

  Криму, з різних областей західної України і, навіть, із Узбекистану.

  Картопля приносить добрі прибутки нашим землякам і вони із вдячністю згодні 

  збудувати в своєму селі пам’ятник картоплі. Які ж зразки пам’ятників придумали  наші юні 

скульптори?

 Скульптор. До вашої уваги пропоную такі зразки пам’ятника картоплі в Авдіївці. Який на 

вашу думку заслуговує найбільшої уваги?
(Діти вибирають найкращий.)
Ведучий.
Неприваблива, шишкувата, 

А як прийде на стіл вона, 

Скажуть весело хлоп'ята: 

— Ну й розсипчаста, смачна. 
Про цей цінний продукт прозвучить у нашій студії пісня-гімн 

«Картопля".
Пісня «Картошка»





Ну, споем те ка ребята-бята-бята-бята.




Жили в лагере мы как-как-как.




Было солнце, как опята-пята-пята-пята,




Грелись этак, грелись так-так-так.




Наши бедные желудки-лудки-лудки-лудки




Были вечно голодны-ны-ны.




И считали мы минутки-нутки-нутки-нутки




До обеденной поры-ры-ры.
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Дым костра, углей сиянье-янье-янь-янье,




Серый пепел и зола-ла-ла.




Дразнят наше обанянье-нянье-нянье-нянье




Дух картошки у костра-ра-ра.




Здравствуй, милая картошка-тошка-тошка-тошка,




Низко бъем тебе челом-лом-лом.




Даже дальняя дорожка-рожка-рожка-рожка




Нам с тобою непочем-чем-чем.




Ах, картошка -  объеденье-денье-денье-денье




Пионеров идеал-ал-ал.




Тот не знает наслажденья-денья-денья-денья,




Кто картошки не едал-ал-ал.
Ведучий. А зараз запитання у студію нашим спеціалістам. Будь ласка.
Запитання у студію.( Запитання заздалегідь придумують діти у групах)
· Хто найперший ворог картоплі? Дякую.
----У картоплі налічується близько 266 видів шкідників. Але найзапеклішим 

ворогом картоплі є колорадський жук. Крім нього є ще й такі, що в народі їх 

називають ведмедка, дротяник та інші .

· Як люди відвойовують картоплю у цього страшного ворога? Дякую.

----Існує дуже багато препаратів по боротьбі з колорадським жуком. Це в першу 

чергу отрутохімікати, які паралізують личинки цього шкідника картоплі. До 

них належить регент, бомбардир,антижук, ротибор та інші.
Є також і препарати, якими обробляють саму бульбу перед посівом. Це 

престиж, актара та багато інших.
 --- Прошу дати відповідь на запитання: які технічні рос​лини вирощують на 

полях нашої місцевості? Дякую.

----До технічних рослин належать також буряки з яких виготовляють цукор, 

соняшник – олію, кукурудза – корм для худоби, льон – тканину та багато 

інших…
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· Чому картоплю вважають технічною рослиною? Дя​кую.

----Найперше картопля є цінний корм худобі. З неї виготовляють крохмаль,різні 

присипки, креми. Широко використовують у медицині: препаратами з 

картоплі лікують травний тракт, екзему, опіки. Використовують для 

інгаляцій, лікують серцево-судинні та ниркові захворювання.

Ведучий.  - Які ви знаєте страви із картоплі? 

Змагання між группами «Хто більше» 
(Діти пишуть назви на листочках, кількість страв підраховуються і визначається 
переможець).
Ведучий. Щоб насолодитися смачним продуктом картоплею треба, звичайно ж, добре 

попрацювати. Про це наш танець .
Пісня-танець „Антошка” (Грамзапис)
Пригощання гостей студії й слухачів печеною  картоплею,  дерунами.
Ведучий. На цьому наша пресконференція закінчується. Дякую всіх за участь, 
увагу і хочу побажати, всім здоров’я, добробуту, достатку. А в цьому нам допоможе 

картопля, адже картопля – це наш другий хліб.
                                                                         9

Небезпечне „яблуко диявола” – картопля.
Не віриться, що про звичну, буденну картоплю, можна отак сказати - «яблуко диявола». Це тому, що ми мало що знаємо про нашу улюбленицю.
А чи знаємо, що її тричі відкривали? Що вона - королівська квітка? Що вона була заборонена церквою? Почнемо з відкриттів. Вперше її відкри​ли індіанці. Це було так. Високо в горах Південної Америки вони побачили дивну росли​ну: вона мала гіркі на смак «ягоди» і на гілках, і на корінні. Індіанці називали цю рослину „папа”.

...У ті віддалені від нас , покриті мороком тисячоліть часи змучені голодом жителі цих гірських місць змушені були їсти навіть гіркі бульби дикої папи, коли вже не було нічого іншого.

Незабаром індіанці помітили, що промерзла папа втрачає свій неприємний гіркий смак. Тоді вони почали заморожувати зібрані бульби, а потім, ледь одігрівши їх, обдирали шкірку і їли. Але як  її зберігати? Як тільки теплішало, бульби розмер​залися і починали гнити. Тоді індіанці спробува​ли цю заморожену, а далі відігріту й обчищену папу сушити. Тепер її вже можна було зберігати і робити запаси їжі.
Цю нову їжу індіанці називали «чуньо». Безліч разів рятувала чуньо індіанців від голодної смерті у неврожайні роки. Садили - поряд із квасолею та кукурудзою, обробляли, доглядали. А від цьо​го всього бульби у папи поступово ставали біль​шими і не такими гіркими.
Так вперше відкрили картоплю. А вдруге кар​топлю відкрили іспанці. 1536 року в індіансько​му селищі Сороката з'явилися розвідники іспанської військової експедиції. Побачивши озброєних чужинців, індіанці розбіглися і похова​лись. У покинутих житлах солдати знайшли, крім уже знайомих їм кукурудзи і квасолі, ще щось нове: якісь «борошнисті корені, добрі на смак» - так згадував пізніше один з учасників експедиції. Знайдені «корені» нагадували іспан​цям земляні гриби - трюфелі. Цим словом вони й назвали картоплю. Так вона стала тартуфоло.
Іспанці привезли додому ці тартуфоло. Однак Церква в Європі оголосила заморські бульби «чор​товими яблуками» і заборонила їх. Так було й у Франції. І довго б ще не їли французи картоплі, якби не Антуан Пармантьє. Кажуть, що він був агроном-любитель. Точно відомо, що мав город, на якому одного разу посадив картоплю так, щоб ніхто не бачив, що він і садить. Адже картопля була заборонена церквою і вже майже забута.
Пармантьє хотів зацікави​ти навколишніх селян своїм городом. Для цього він найняв солдатів     охороняти     город. Проте   солдати   робили   це якось дивно: вдень вони його пильно охороняли, а вночі тихо і мирно спалш8 Навколишні     селяни,     побачивши    сторожу, вирішили, що на городі посаджені якісь надзвичайно цінні рослини. Вночі, коли солдати спали селяни закрадалися у город і викопували посаджену картоплю. Ховаючись, вони садовили її на| своїх городах. А Пармантьє якраз на це й розраховував: він хотів,  щоб люди познайомилися картоплею!

Коли «заборонена» картопля зацвіла, Пармантьє подарував букет квітів картоплі королю Франції Людовику XVI. Король прикрасив гілочкою картопляного цвіту свій одяг. Так квіти картоплі увійшли в моду. За одну гілочку цих скромних і непоказних квітів платили часом і по десять золотих монет.
Селяни, які жили навколо Парижа, почали вирощувати картоплю - спочатку як квіти на продаж, а згодом - як їжу.
Французи не забули Пармантьє. І сьогодні в Парижі є «Академія Пармантьє». Це група людей - кухарів і власників ресторанів, - які дуже люблять картоплю. Вони обмінюються рецептами приготування різних страв із картоплі і всіляко поширюють ці рецепти серед населен​ня Франції. Вони - продовжувачі справи Пармантьє.
В   Україні   вперше   картоплю посадили   в    1805   році   на Харківщині. Проте картопля була відома ще  запорозь​ким козакам. Вони приво​зили її зі своїх походів.З італійської мови тар​туфоло     потрапило     до німців,   які  й  зробили  з нього   слово   картоффель. Далі слово потрапляє до по​ляків,  які його вимовляють трошечки інакше - картофля, а вже від картофлі до картоплі - один крок.
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